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	 	देशाचे सार्वभौमत्व, एकता व अखंडत्व सुरक्षित 
ठेवण्यासाठी प्रयत्नशील असावे.

	 	आपल्या देशाचे रक्षण करावे, देशाची सवेा 
करावी.

	 	सर्व प्रकारचे भेद विसरून एकोपा वाढवावा व 
बंधुत्वाची भावना जोपासावी. स्त्रियांच्या 
प्रतिष्ठेला कमीपणा आणतील अशा प्रथांचा 
त्याग करावा.

	 	आपल्या संमिश्र संस्कृतीच्या वारशाचे जतन 
करावे.

	 	नैसर्गिक पर्यावरणाचे जतन करावे. सजीव 
प्राण्यांबद्दल दयाबुद्धी बाळगावी.

	 	वैज्ञानिक दृष्टी, मानवतावाद आणि जिज्ञासूवृत्ती 
अंगी बाळगावी.

	 	सार्वजनिक मालमत्तेचे जतन करावे. हिंसेचा 
त्याग करावा.

	 	देशाची उत्तरोत्तर प्रगती होण्यासाठी व्यक्तिगत 
व सामूहिक कार्यात उच्चत्वाची पातळी 
गाठण्याचा प्रयत्न करावा.

	 	६ ते १४ वयोगटातील आपल्या पाल्यांना 
पालकांनी शिक्षणाच्या संधी उपलब्ध करून 
द्याव्यात.

ऐतिहासिक वास्तूवर नाव टाकणारा मुलगा लिंबू, मिरची लटकवलेले

या चित्रांमध्ये कोणत्या कर्तव्यांचे पालन होत नाही असे तुम्हांला वाटते ?

सूची तयार करा. 
	 घरात तुम्ही कोणते हक्क मागता आणि 

कोणती कर्तव्ये पार पाडता ?
	 शाळेत तुम्ही कोणत्या जबाबदाऱ्या पार 

पाडता ? तेथील कोणती जबाबदारी 
तुम्हांला नकोशी वाटते ?

बसची तोडफोड रस्त्यावर कचरा टाकणारी महिला
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स्वाध्याय

१.	 शासनावर कोणते निर्बंध असतात, या चा  खालील 
चौकटीत तक्ता  तयार करा.

२.	 खालील वि धाने वा चा व   होय/नाही असे उत्तर 
लिहा.

	 (१)	 वर्तमानपत्रात  दिलेल्या  नोकरीच्या  जाहिरातीत 
महिला, पुरुष य ा सर्वांसाठी जागा असतात....

	 (२)	 एकाच कारखान्यात  एकच काम करणाऱ्या  स्त्री-
पुरुषाला वेगवेगळे वेतन मि ळते ..........

	 (३)	 शासनाद्वारे आरोग्य  सुधारण्यासाठी विवि ध 
उपाययोजना राबवल्या  जातात  .........

	 (४)	 राष्ट्राच्या  दृष्टीने महत्त्वाच्या  वास्तू, स्मा रके य ांचे 
संरक्षण करावे ........

३.	 का  ते सांगा.
	 (१)	 ऐतिहासिक वास्तू, इमारती, स्मा रके य ांचे संरक्षण 

करणे.
	 (२)	 वृद्धांसाठी पेन्शन य ोजना राबवली जाते.
	 (३)	 ६ त े १४ वयोगटातंील बालकांना शि क्षणाची 

संधी उपलब्ध  करून दिली आहे.
४.	 योग्य की अयोग्य का  ते सांगा. अयोग्य वि धान दुरुस्त 

करा.
	 (१)	 राष्ट्रध्वज जमिनीवर पड ू न द ेणे.
	 (२)	 राष्ट्रगीत  चालू  असताना सावधान स्थितीत  उभे 

राहणे.

• ................................................
• ................................................
• ................................................

	 (३)	आपल्या  ऐतिहासिक वास्तूवर आपले नाव 
लिहिणे/कोरणे.

	 (४)	 सारख्याच कामासाठी पुरुषांपेक्षा स्त्रिय ांना वेतन 
कमी द णे.

	 (५)	 सार्वजनिक ठि काणे स्व च्छ ठेवणे.
५.	 लिहिते होऊया.
	 (१)	 संविधानातील काही मार्गदर्शक त त्त्वे 

पाठ्यपुस्तकात  दिली आहेत. त ी कोणती ?
	 (२)	 भारतीय  संविधानातील मार्गदर्शक तत्त्वां मध य्े  सर्व 

नागरिकांसाठी समान नागरी कायद्याची त रतूद 
का केली असेल ?

	 (३)	 मार्गदर्शक त त्त्वे  आणि  मूलभूत ह क्क य ा एकाच 
नाण्याच्या द ोन बाजू  आहेत, असे का म्हटले 
जाते ?

६.	 पर्यावरणाचे जतन व  संरक्षण नागरिक कशाप्रकारे 
करू शकतात, हे उदाहरणांसह लि हा.

उपक्रम
	 (१)	 शिक्षण हा आपला हक्क आहे, पण त्या संदर्भातील 

आपली कर्तव्ये  कोणती, य ावर गटचर्चा  करा.
	 (२)	 राष्ट्राच्या  दृष्टीने महत्त्वाच्या  वास्तू, स्मा रके य ांचे 

जतन करण्यासाठी राज्याने उपाययोजना कराव्यात, 
असे मार्गदर्शक त त्त्व  आहे. कि ल्ल्यांच्या 
संरक्षणासाठी राज्याने काय  केले आहे, त े शोधा 
व सूची तय ार करा.

	 (३)	 बालकांच्या  आरोग्यासाठी शासन कोणत्या य ोजना 
राबवते, य ाविषयी माहिती मि ळवा.

तुम्हांला  काय वा टते?
६ त े १४ वर्षे वयोगटांतील मुला-मुलींना 

प्राथमिक शि क्षणाचा अधिकार मि ळाला आहे. य ा 
वयोगटांतील सर्व  मुले-मुली शाळते  असणे 
आवश्यक आहे. त रीही अनेक कारणांनी मुले-
मुली शाळेत  जाऊ शकत  नाहीत. आई-वडिलांना 
आर्थिक मदत  करण्यासाठी त्यांना काम करावे 
लागते. अशा मुलांना शाळते  आणण्याचा आग्रह 
धरण ेह  त्यांच्यावर अन्याय  करणारे आहे असे 
तुम्हांला वाटते का ?

भारतीय  संविधानाच्या  उद्‌दिष्टांची आणि 
वैशिष्ट्यांची ओळख आपल्याला या पाठ्यपुस्तकातील 
सुरुवातीच्या प्र करणांमध्ये  झाली. भारतीय  नागरिकांचे 
हक्क, त्या हक्कां ना असणारे संरक्षण य ांचाही वि चार 
आपण केला. आपली मूलभूत  कर्तव्ये  कोणती 
आहेत, ह  आपल्याला समजले. पुढील वर्षी आपण 
आपल्या द शातील राज्यकारभार कसा चालवला 
जातो, य ाचा अभ्यास करणार आहोत.
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