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Toda una vida
Aventura 2

Competencias pragmáticas:

Describir acciones en el pasado

Hablar de la vida de una persona

Competencias gramaticales:

El pretérito indefinido: verbos regulares e irregulares

La construcción empezar a + infinitivo

Competencias léxicas:

Hablar de educación y carrera

Preposiciones de tiempo

Competencias culturales:

Biografía de Cristobal Colón y el viaje a América
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1. Lee el siguiente currículum de Alicia y completa las frases

¡A LEER!

(a)  Alicia estudió en la Universidad de Salamanca de ___________  a __________.

(b)  Trabajó como profesora de inglés hasta ___________.

(c)  Empezó a trabajar en ___________.

(d)  Terminó su Master en Traducción hace ___________ años.

(e)  Trabajó como traductora desde ___________.

(f )  Trabaja como traductora desde hace ___________ años.
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¡A COMPRENDER!
Competencia gramatical

Pretérito indefinido

Verbos regulares

Ejemplos:

• Ayer comí en un restaurante muy famoso.

• El mes pasado llovió muy fuerte.

• El 15 de agosto de 1947 la India proclamó su independencia de Gran Bretaña.

• Sandra y su marido compraron una casa la semana pasada.

• ¿Hablaste con el profesor ayer? – Sí sí, hablé con él.  

• Trabajamos durante tres meses en esa fábrica.

Pronombres 
personales

terminar (-ar) vender (-er) subir (-ir)

yo terminé vendí subí

tú terminaste vendiste subiste

él terminó vendió subió

ella terminó vendió subió

usted terminó vendió subió

nosotros / nosotras terminamos vendimos subimos

vosotros / vosotras terminasteis vendisteis subisteis

ellos terminaron vendieron subieron

ellas terminaron vendieron subieron

ustedes terminaron vendieron subieron
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¡A COMPRENDER!
Verbos irregulares (1)

Pronombres 
personales

ser / ir estar tener dar hacer

yo fui estuve tuve di hice

tú fuiste estuviste tuviste diste hiciste

él fue estuvo tuvo dio hizo

ella fue estuvo tuvo dio hizo

usted fue estuvo tuvo dio hizo

nosotros / nosotras fuimos estuvimos tuvimos dimos hicimos

vosotros / vosotras fuisteis estuvisteis tuvisteis disteis hicisteis

ellos fueron estuvieron tuvieron dieron hicieron

ellas fueron estuvieron tuvieron dieron hicieron

ustedes fueron estuvieron tuvieron dieron hicieron

Pronombres 
personales

saber poner poder querer venir

yo supe puse pude quise vine

tú supiste pusiste pudiste quisiste viniste

él supo puso pudo quiso vino

ella supo puso pudo quiso vino

usted supo puso pudo quiso vino

nosotros / nosotras supimos pusimos pudimos quisimos vinimos

vosotros / vosotras supisteis pusisteis pudisteis quisisteis vinisteis

ellos supieron pusieron pudieron quisieron vinieron

ellas supieron pusieron pudieron quisieron vinieron

ustedes supieron pusieron pudieron quisieron vinieron
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¡A COMPRENDER!
Ejemplos:

• Fui a ese jardín la semana pasada.

• ¿Cómo fue tu día? — Fue genial.

• ¿Estuviste en la fiesta anoche? — No, no. No pude salir de casa.

• El lunes pasado dimos la bienvenida al nuevo grupo de alumnos.

• El accidente no fue tan grave. Tuvisteis suerte. 

• ¿Cuándo vinieron tus padres desde Barcelona? — Llegaron anoche.

• We use this tense to depict the completed actions in the past. 
• These actions also usually have a certain duration. They last a specific time. 
• To indicate that duration, we use certain time markers (marcadores temporales).

Observaciones

Pronombres 
personales

empezar

yo empecé

a 
+ verbo en 

infinitivo

tú empezaste
él empezó

ella empezó
usted empezó

nosotros / nosotras empezamos
vosotros / vosotras empezasteis

ellos empezaron
ellas empezaron

ustedes empezaron

The time markers that are usually used with this tense are:
– el lunes / mes / año pasado…
– la semana pasada…
– ayer / anoche…
– hace un mes / dos semanas/tres meses/cuatro años…
– el 1 de enero / martes / miércoles…
– en febrero / 2018 / invierno / semana santa…
– el otro día…

Competencia gramatical

Empezar a + infinitivo
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¡A COMPRENDER!
Ejemplos:

• Empecé a leer esta novela hace dos semanas.

• ¿Cuándo empezaste a estudiar español? 

• Ana empezó a trabajar en esta oficina hace cuatro años.

Ejercicios

2.	 Responde lógicamente a estas preguntas en frases completas

3.	 Rellena los huecos con la forma apropiada del pretérito indefinido

(a)  ¿A qué hora llegaste al colegio hoy? 

__________________________________________________________________

(b)  ¿Qué comiste para el desayuno? 

__________________________________________________________________

(c)  ¿Trajiste algo para comer de la cantina? 

__________________________________________________________________

(d)  ¿Fuiste al gimnasio la semana pasada? 

__________________________________________________________________

(e)  ¿Qué regalaste a tu mejor amigo el año pasado para su cumpleaños? 

__________________________________________________________________

El invierno pasado ____________ (estar, yo) en Suiza. 

____________  (Ir, yo) a la montaña todos los 

días, me ____________  (comprar) unas 

gafas de sol y ____________ (visitar, yo) 

muchos lugares turísticos. Mis amigos y 

yo ____________ (comer) mucho queso 

buenísimo y también chocolate. Por las 

tardes ____________ (pasear, nosotros) por 

el centro de su capital, Bern, allí. ____________ 
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¡A COMPRENDER!
(visitar, nosotros) su mercadillo local. _____________ 

(dormir, nosotros) en un hotel muy cómodo. 

Yo ____________ (alquilar) un coche para 

moverme por la zona. ____________ (ir, yo) de 

excursión a la montaña del Matterhorn pero 

______________  (ser, lo) muy difícil.  

Cuando el viaje ____________ (terminar),  

____________ (estar) un poco triste,  

_____________ (ser) unas vacaciones estupendas.

Pronombres 
personales

caber morir pedir aprobar leer

yo aprobé

tú moriste

él / ella / usted cupo

nosotros / nosotras leímos

vosotros / vosotras pedisteis

ellos / ellas / 
ustedes

murieron

4.	 Completa el cuadro con las conjugaciones apropiadas
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¡A EXPRESAR!
Expresión escrita

5. 	 Observa la línea de tiempo del gran poeta chileno, Pablo Neruda. 
Escribe su biografía utilizando el pretérito indefinido con la ayuda de 
los verbos del cuadro

estudiar	 morir		   trasladarse		   nacer		 publicar	

nombrar	    hacer	 escribir	 recibir(2)	    estallar	     empezar
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¡A EXPRESAR!
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¡A EXPRESAR!
Interacción oral

6. 	 Trabaja en parejas. Habla con tu compañero/a sobre una experiencia 
increíble del pasado a partir de las siguientes imágenes contestando 
a las preguntas modelos

¿Dónde fuiste/ estuviste?

¿Qué pasó? ¿Cuándo pasó?

¿Qué hiciste?

Y ¿qué pasó después?

¿Cómo fue la experiencia? 

¿Cómo volviste?...
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¡A APRENDER!
Competencia léxica

Ejercicios

7. 	 Completa las frases usando el vocabulario apropiado

Currículum vitae

Educación:
grado, máster, doctorado, licenciatura, 

becario

Profesión:
informático, vendedor, técnico, 

intérprete, instructor

Otros datos:
disponibilidad, conocimientos, 

dominio, posibilidad, buen manejo

dominio	 posibilidad	 intérprete	 disponibilidad	 licenciatura	

instructor	 máster	 recursos humanos	 conocimientos	 buen manejo

(a)  Penélope es ______________ de natación en el polideportivo de León. 

(b)  Raúl es jefe del departamento de ______________ de su fábrica.  

(c)  Nieves tiene ______________ de programas de Diseño.

(d)  Mi madre habla varios idiomas. Trabaja de ______________ en la sede de la Unión 

Europea.

(e)  Manolo no tiene trabajo. Así tiene la ______________ de incorporación inmediata.

(f )  Mi hermano tiene ______________ informáticos.

(g)  Ella tiene ______________ de ordenadores y aplicaciones como Word y Power 

Point.

(h)  Terminó la ______________ en Filología en 2002 y luego hizo ______________ 

en Traducción en 2006.

(i)  Este candidato tiene ______________ para viajar. Además, tiene su propio 

vehículo.
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¡A APRENDER!
Competencia léxica

Verbos para escribir la biografía de una persona

nacer

estudiar

cursar

licenciarse

trasladarse

conocer a

enamorarse de

casarse

ganar

hacerse famoso

estrenar

dirigir

morir

Ejercicios

Lionel Messi

8. 	 Completa la biografía de las siguientes personas famosas

viajar		  debutar	 nacer		  jugar		  ganar		  empezar
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¡A APRENDER!

Alejandro Iñárritu

ganar		  estar		  nacer		  componer		  viajar		  tener 

regresar	 estrenar	 estudiar	 hacerse famoso	 empezar	 conseguir

Lionel Messi, conocido como Leo o Pulga, es un futbolista excepcional. Es 

considerado con frecuencia el mejor futbolista del mundo. Messi _______________ 

en Rosario, Argentina en 1987. _______________ a jugar al fútbol desde niño. En 

el año 2000 _______________ a Barcelona con su padre para buscar un mejor 

futuro futbolístico.  _______________ con el primer equipo en 2003 en un partido 

amistoso contra el Porto. Durante toda su carrera _______________ por el club F C 

Barcelona. Seis veces  _______________ el Balón de Oro.

Alejandro Iñárritu, el cineasta mexicano, _______________ en 1963 en Ciudad de 

México.  _______________ cinco premios Óscar. De joven _______________ por 

Europa y África. Después de sus viajes _______________ a México y _______________ 

su carrera como DJ en la emisora de radio WFM. En 1986 _______________ 

cinematografía en Estados Unidos.

En 1999 _______________ con su primera película Amores perros que fue nominada 

al premio Óscar como Mejor Película Extranjera. Gael García Bernal _______________ 

en esta película que tuvo éxito de taquilla.

Babel, Birdman, The Revenant son sus otros largometrajes famosos. _______________ 

su segundo Óscar consecutivo con The Revenant. También es compositor. 

_______________ música para seis largometrajes mexicanos. _______________

casado con María Hangerman y _______________ dos hijos.
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¡A APRENDER!
9. 	 Escribe la biografía de tu compañero de clase
Te has encontrado con tu compañero de la clase de español después de veinte años. 

Tienes que hacerle preguntas sobre su pasado y hacer apuntes. Ahora escribe su 

biografía usando los verbos del ejercicio anterior.
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

¿Dónde naciste y cuándo?

En Buenos Aires en 1992.

Pilar

Eva
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¡A APRENDER!
¿Cuándo te trasladaste a 

España?

En 2009 nos trasladamos 

a España.

Pilar

Eva

Pili nació en el año 1992 en Buenos Aires...

Su familia se trasladó a España en 2009 para buscar mejores 

oportunidades.

Estudió en la Universidad de Salamanca e hizo su doctorado en 

Microbiología...

Eva:

Competencia léxica

Más recursos para expresar la duración: desde, durante, hasta, de...a

Ejemplo Vivo en Alemania desde enero.

Compartí este piso con Isabel durante cuatro años. 

Estuvimos en el bar hasta las seis de la madrugada.

Trabajó en la tienda de mayo a octubre.

(a)  Voy al gimnasio ___________ enero.

(b)  Trabajó en China ___________ 2002 ___________ 2016.

(c)  Estuvo en la cárcel ___________ diez años.

(d)  En la India llueve ___________ junio ___________ septiembre, pero llueve 

___________ casi todo el año en Inglaterra.

(e)  Veo la tele ___________ las dos de la noche. Es que duermo poco.

Ejercicios

10. 	Completa las frases con las preposiciones correctas
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¡A CONOCER!
La vida del navegante y descubridor italiano
	 Cristóbal Colón nació en 1451 en Italia. Fue marinero y cruzó muchos mares. 

Empezó a estudiar las rutas marinas desde pequeño. A los 15 años, empezó a navegar 

y a las 20 se convirtió en el capitán de un barco.

	 Cristóbal tuvo la idea de llegar a la India. Buscó una ruta corta y viajó a España donde 

conoció a unos monjes. Los monjes le ayudaron a hablar con los reyes de España. 

Al principio, los reyes rechazaron su propuesta, pero al poco tiempo la aceptaron y 

le dieron el dinero necesario para comprar tres barcos: La Niña, La Pinta y la Santa 

María. Cuando fue al puerto a buscar marineros, conoció a los hermanos Pinzón, los 

capitanes de La Niña y de La Pinta. Él fue el capitán de la Santa María. Poco después 

consiguió a 120 marineros que intentaron atravesar el océano atlántico hasta la 

India. En 1492, empezó su viaje a través del mar. El 12 de octubre del 1492 uno de 

sus marineros vio una tierra a lo lejos. Descubrieron, por fin, un nuevo continente: 

América. 

	 Durante su vida hizo varias expediciones acompañado por muchos marineros. 

Murió en Valladolid el 20 de mayo de 1506.

****


