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(डॉ.सुनिल मगर)
संचालक

महाराष्ट्र राज्य पाठ्यपुस्तक निर्मिती व
अभ्यासक्रम संशोधन मंडळ, पणेु.

पुणे
दिनांक :

प्रस्तावना
विद्यार्थी मित्रांनो, 

	 इयत्ता तिसरी ते पाचवीपर्यंत इतिहास व नागरिकशास्त्र विषयाचे अध्ययन तुम्ही  ‘परिसर अभ्यास’मध्ये केले 
आहे. इयत्ता सहावीपासून अभ्यासक्रमात इतिहास व नागरिकशास्त्र हे स्वतंत्र विषय आहते. इयत्ता सहावीपासून 
या दोन्ही विषयांचा समावश एकाच पाठ्यपसु्तकात करण्यात आला आहे. इयत्ता दहावीचे पाठ्यपसु्तक तुमच्या 
हाती देताना आम्हांला आनंद वाटतो. 

पाठ्यपुस्तकाची रचना विषय नीट समजावा, मनोरंजक वाटावा, या हतूेने केलेली आहे. या पाठ्यपसु्तकाच्या 
अभ्यासाने ज्ञानाबरोबरच तुम्हांला आनंद मिळावा असे आम्हांला वाटते. त्यासाठी पाठ्यपुस्तकात रंगीत चित्रे 
दिलेली आहेत. पाठ्यपुस्तकातील प्रत्येक पाठ लक्षपूर्वक अभ्यासावा. त्यातील जो भाग तुम्हांला समजणार नाही 
तो भाग शिक्षक, पालक यांच्याकडून समजावून घ्यावा. दिलेल्या चौकटींतील मजकूर तुमच्या ज्ञानात भरच 
घालेल ! अधिक माहितीसाठी ‘ॲप’च्या माध्यमातन क्यू.आर.कोडद्वारे प्रत्येक पाठासंबंधी उपयुक्त दृक्‌-श्राव्य 
साहित्य आपणांस उपलब्ध होईल. त्याचा अध्ययनासाठी निश्चितच उपयोग होईल. इतिहास हा विषय रंजक 
असून तो आपला मित्र आहे, असे समजून हे पुस्तक अभ्यासले तर तुम्हांला त्याची गोडी निश्चितपणे लागेल.

इतिहासाच्या भागात ‘उपयोजित इतिहास’ दिलेला आहे. इतिहास हा एक कुतुहलाचा विषय आणि छंद 
म्हणून अनेकांच्या आवडीचा असतो. परंतु तो शालेय अभ्यासक्रमात खरोखरीच किती आवश्यक आहे, यावर 
विशेष लक्ष केंद्रित केल्यास पुढील अायुष्यात विद्यार्थ्यांना कोणत्या प्रकारच्या व्यावसायिक संधी उपलब्ध होऊ 
शकतील, त्यांनी अंगीकारलेल्या व्यवसायात त्यांना त्या विषयाच्या अभ्यासाचा काही विशेष लाभ होईल का, 
यासंबंधी अनेकांच्या मनात साशंकता असते. आवश्यक माहिती उपलब्ध नसल्यामुळे ही साशंकता दूर करणे 
कठीण जाते. ती माहिती या पाठ्यपुस्तकाद्वारे ‘इतिहास’ या विषयात उपलब्ध करून देण्यात आलेली आहे. 
रोजच्या जीवनातील कोणतीही गोष्ट असो, व्यवसायाचे कोणतेही क्षेत्र असो, त्या त्या गोष्टींचा, त्या त्या 
व्यावसायिक क्षेत्रांच्या विकासाचा स्वतःचा इतिहास असतो. त्या इतिहासाच्या ज्ञानाचा व्यवसायातील 
कौशल्यवाढीसाठी उपयोग होतो, ही बाब या पाठ्यपसु्तकात स्पष्ट केलेली आहे.

राज्यशास्त्राच्या भागात ‘भारतीय संविधानाची वाटचाल’ याविषयी माहिती देण्यात आली आहे. यामध्ये 
निवडणूक प्रक्रियेची माहिती, राष्ट्रीय व प्रादेशिक पातळीवरील प्रमुख राजकीय पक्ष, त्यांची भूमिका, लोकशाहीला 
सक्षम करणाऱ्या सामाजिक व राजकीय चळवळी तसेच भारतीय लोकशाहीसमोरील आव्हाने यांबाबत चर्चा 
केलेली आहे. या वर्गातील विद्यार्थी लवकरच मतदार होणार आहेत. या नव्या भमूिकेसाठी विद्यार्थ्यांना सक्षम 
करण्यासाठी पाठ्यपुस्तकातील आशय उपयुक्त आहे.

१८ मार्च २०१८, गुढीपाडवा 				  
भारतीय सौर दिनांक : २७ फाल्गुन १९३९



	 ‘इतिहास’ हा एक कुतुहलाचा विषय आणि छंद म्हणून अनेकांच्या आवडीचा असतो. परंतु तो शालेय 
अभ्यासक्रमात खरोखरीच किती आवश्यक आहे, त्यावर विशेष लक्ष केंद्रित केल्यास पुढील आयुष्यात मुलांना कोणत्या 
प्रकारच्या व्यावसायिक संधी उपलब्ध होऊ शकतील किंवा त्यांनी अंगीकारलेल्या व्यवसायात त्यांना त्या विषयाच्या 
अभ्यासाचा काही विशेष लाभ होईल का, यासंबंधी बहुतेकांच्या मनात साशंकता असते. आवश्यक माहिती उपलब्ध 
नसल्यामुळे ही साशंकता दूर करणे कठीण भासते. ती माहिती या पाठ्यपुस्तकाद्वारे उपलब्ध करून देण्यात आली आहे.

इतिहासाची अभ्यासपद्धती आणि इतिहासलेखन म्हणजे काय, तसेच इतिहासलेखनाचा इतिहास या गोष्टींची माहिती 
विद्यार्थ्यांना आतापर्यंत फक्त महाविद्यालयीन आणि विद्यापीठीय पातळीवरच करून दिली जात असे. शालेय अभ्यासक्रमात 
त्याचा समावेश केला गेला नव्हता. त्यामुळे इतिहासाची शास्त्रशुद्ध पद्धती म्हणजे काय, याबद्दल विद्यार्थ्यांच्या मनात 
संभ्रम निर्माण होण्याची शक्यता विचारात घेऊन, या पाठ्यपुस्तकात इतिहासलेखन या विषयावर पहिल्या दोन पाठांत सुलभ 
पद्धतीने थोडक्यात माहिती दिलेली आहे.

फक्त विविध राजसत्ता आणि त्यांच्यामधील युद्धे तसेच थोर योद‌्ध्यांच्या पराक्रमाच्या कथा एवढ्यापुरताच इतिहास 
मर्यादित नसतो, या गोष्टीची जाणीव शालेय विद्यार्थ्यांना इतिहासाच्या पाठ्यपुस्तकांमधून वेळोवेळी करून देण्यात आलेली 
आहे. तरीही या गोष्टींच्या पलीकडचा इतिहास म्हणजे नमेके काय आणि इतिहासाचा वर्तमानाशी प्रत्यक्ष संबंध कसा 
असतो, याचे आकलन करून घेण्याची संधी शालेय विद्यार्थ्यांना प्राप्त होत नव्हती, ही बाब विशेषत्वाने डोळ्यांसमोर 
ठेवून दहावीच्या अभ्यासक्रमाची आखणी केली गेली. या पाठ्यपुस्तकातील पाठांची आखणीही त्या अनुषंगाने केलेली 
आहे.

वास्तविक पाहता इतिहासाचे रोजच्या व्यावहारिक जीवनाशी अत्यंत घट्ट नाते आहे. ते स्पष्ट करणारी ‘उपयोजित 
इतिहास’ किंवा ‘जनांसाठी इतिहास’ ही नवीन ज्ञानशाखा गेल्या काही दशकांमध्ये विकसित होऊ लागलेली आहे. 
परदेशांमधील विद्यापीठांमधून या विषयाचे अभ्यासक्रम उपलब्ध आहते. या पाठ्यपुस्तकात या नवीन विषयाची माहिती 
करून देण्याबरोबरच विविध व्यवसायांतील मूल्यवर्धित सेवांसाठी इतिहासाच्या सखोल अभ्यासाची तसेच असा अभ्यास 
असणाऱ्या जाणकार इतिहासकारांची आवश्यकता कशी भासते, तेही सांगितले आहे. त्यासाठीचे अभ्यासक्रम आणि ते 
अभ्यासक्रम जिथे उपलब्ध आहेत अशा संस्थांची माहिती करून दिलेली आहे.

रोजच्या जीवनातील कोणतीही गोष्ट असो, व्यवसायाचे कोणतेही क्षेत्र असो, त्या त्या गोष्टीचा, त्या त्या व्यावसायिक 
क्षेत्राच्या विकासाचा स्वतःचा इतिहास असतो आणि त्या इतिहासाच्या ज्ञानाचा व्यवसायातील कौशल्यवृद्‌धीसाठी उपयोग 
होतो, ही बाब या पाठ्यपसु्तकात स्पष्ट केलेली आहे.

महाविद्यालयीन प्रवेशाच्या उंबरठ्यावर उभे असलेल्या दहावीच्या विद्यार्थ्यास पदवी मिळवण्यासाठी आणि पुढील 
आयुष्यातील प्रगतीसाठी अनुकूल व्यवसाय निवडता यावा म्हणून योग्य दिशा कशी ठरवायची याबद्दल अनेक प्रश्न असतात. 
विशेषतः इतिहास विषयामध्ये प्रावीण्य मिळवण्याची इच्छा असणाऱ्या विद्यार्थ्यांना प्रोत्साहनपर मार्गदर्शन देणारी पुस्तके 
अभावानेच उपलब्ध आहेत. या पाठ्यपुस्तकाद्वारे ती त्रुटी भरून काढण्याचा प्रयत्न केलेला आहे.  त्यासाठी उपयुक्त 
माहितीबरोबर रंजक माहिती आणि संयुक्तिक चित्रे यांचाही समावेश करण्यात आला आहे.

शालेय पातळीवरील नागरिकशास्त्र आणि राज्यशास्त्र विषयाच्या अभ्यासक्रमात सामाजिक-राजकीय परिसराची ओळख 
इथपासून ते आंतरराष्ट्रीय संबंध आणि आपल्या देशातील राजकीय प्रक्रियांचे स्वरूप इतका व्यापक आशय समाविष्ट केला 
आहे. या आशयाची अध्ययन उद्‌दिष्टे आपण अध्यापनातून साध्य करालच, पण त्याचबरोबर इयत्ता दहावीत मात्र वर्गातील 
आंतरक्रिया माहितीवजा असू नयेत. त्या दैनंदिन घटना व घडामोडींशी जोडल्या जाव्यात. भारतीय लोकशाहीसमोर आव्हाने 
नक्कीच आहेत, परंतु लोकशाही बळकट करणाऱ्या परंपराही मोठ्या प्रमाणावर निर्माण झाल्या आहेत. त्याचे वस्तुनिष्ठ 
विवेचन चर्चा, संवाद याद्वारे होऊ शकेल. छोट्या गटांमधून विद्यार्थ्यांना अभिव्यक्त होण्यास संधी असावी. 

पाठ्यपसु्तकातील आशयाची मांडणी विद्यार्थ्यांमध्ये नवे काही तरी शिकण्याची उर्मी निर्माण करणारी अाहे. त्याला 
शिक्षक व पालक पूर्ण पाठिंबा दतेील, यात शंका नाही.

- शिक्षकांसाठी -

(F)



क्षमता विधाने
क्र. घटक क्षमता

१. प्राचीन ते आधुनिक 
कालखंडातील 
इतिहासाचे चिकित्सक 
समालोचन

  इतिहासलेखनाची परंपरा स्पष्ट करणे.
  इतिहासलेखनाचे शास्त्र विकसित होण्यात अनेक पाश्चात्त्य विचारवंतांचा हातभार 

लागला हे जाणून घेणे.
  भारतीय इतिहासातील विविध कालखंडाचा चिकित्सक, तुलनात्मक अभ्यास 

करता येणे.
  भारतात तसेच जगात झालेल्या ऐतिहासिक संशोधनाची माहिती मिळवता येणे.
  इतिहास हा शास्त्रशुद्ध अभ्यासविषय आहे हे सांगता येणे.

२. उपयोजित इतिहास   उपयोजित इतिहासाची संकल्पना सांगता येणे.
  इतिहासाचे विविध विषयात व जीवनात होणारे उपयोजन समजून घेणे व 

आचरणात आणणे.
  ऐतिहासिक घटनांचे समकालीनत्व ओळखता येणे.
  ऐतिहासिक लेखनातील विविध विचार प्रवाहांची ओळख करून घेणे.

३. प्रसारमाध्यमे आणि 
इतिहास

  विविध प्रसारमाध्यमे व इतिहास यांच्यातील सहसंबंध ओळखता येणे.
  विविध प्रसारमाध्यमातील माहितीच्या आधारे तटस्थपणे स्वतःचा ऐतिहासिक 

दृष्टिकोन विकसित करता येणे.
  संबंधित व्यवसायातील व्यावसायिक क्षेत्रांची माहिती मिळवणे.

४. मनोरंजनाची माध्यम 
आणि इतिहास

  मनोरंजनाची आवश्यकता स्पष्ट करता येणे.
  मनोरंजनाची माध्यम व इतिहास यांच्यातील परस्पर संबंधांचे विश्लेषण करता येणे.
  मनोरंजनाच्या माध्यमांत होणारे बदल जाणून घेणे.

५. कला, क्रीडा व 
साहित्य क्षेत्र आणि 
इतिहास

  भारतातील विविध कलांची माहिती सांगता येणे.
  भारतीयांच्या वेगवेगळ्या खेळातील कामगिरीविषयी अभिमान बाळगणे व त्यातून 

प्रेरणा घेणे.
  कला, क्रीडा व साहित्य क्षेत्रांतील विविध घटकांची माहिती सांगणे.
  कला, क्रीडा व साहित्य यांचे ऐतिहासिक उपयोजन सांगता येणे.

६. पर्यटन आणि इतिहास   पर्यटन क्षेत्रासाठी इतिहासाचा उपयोग होऊ शकतो हे जाणणे.
  आपल्या देशातील पर्यटनाच्या संधी सांगता येणे.
  पर्यटन अनेकांना रोजगाराच्या संधी उपलब्ध करून देते हे जाणणे.
  इतिहास आणि पर्यटन यांचा सहसंबंध समजून घेणे.

७. इतिहास व अन्य क्षेत्रे   इतिहासाच्या अभ्यासातील संग्रहालयांचे/ग्रंथालयांचे महत्त्व सांगता येणे.
  इतिहासाच्या अभ्यासातून वस्तुनिष्ठ विश्लेषण करता यतेे ही भावना विकसित 

करणे.
  इतिहासाचा अन्य अभ्यासक्षेत्रांशी समन्वय साधणे.
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